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Hogyan lettem

»opera-szenvedelybeteg”?

Winkler Gabor dr.

lan emlitenem sem kellene: a cimben szerep-
16 betegség nem létezik. A ,diagnézist” a hazai
zenei {tészek egyik meghatdrozé, csipés odamon-
dogatdsairdl, olykor vitriolos, kifejezetten banté vélemé-
nyérdl ismert képviseléje, Fdy Miklds biggyesztette ram
a Llnganno felice (A szerencsés tévedés) c., kevéssé is-
mert Rossini-opera hazai bemutatéjardl irt - egyébként
nem til hizelgd - kritikdjaban.

A kérdéses opera ritkdn jétszott voltat kivanta érzékeltetni a meg-
jegyzéssel, hogy ,még a stlyosan opera-szenvedélybeteg Winkler
Gdbor négykotetes operakényvében sem kapott részletes ismerte-
tést”.' A gondolattdrsitds azért is meghdkkentd, mert hivatkozott
munkdm el8szavdban szerepel, hogy nem torekedett, az opera-
irodalom gazdag tarhézat ismerve nem is térekedhetett teljesség-
re. Nemcsak azért, mert eleve csak egy meghatérozott - bar széles
- idésdvra korlatozédott, hanem azért is, mert egy-egy kilénosen
termékeny szerz8 esetenként a nyolcvanat is meghaladé bemuta-
tott miivet jegyzett! A ml egyébként felsoroldsszertien benne volt,
s az6ta egy Ujabb kényvemben részletes bemutatésat is pétoltam.?
A viszonylag hosszt életet, 76 évet megélt pesaréi mester ak-
tiv operaszerz6i palyafutdsa az 1812-1829 kozstti minddssze tizen-
hét évre korlatozédott. Ezalatt, az Gjrairt és atdolgozott mtiveket
nem szdmitva, 39 operdt kompondlt, s hozzajiruldsaval mtveibél
két tovabbi, tin. pasticcio - muzsikaja felhasznaldsaval mésok &l-
tal dsszedllitott - opera sziiletett (ezek egyike csak 1846-ban kertilt
szinpadra). Nyolc tovébbi, részben az 8, részben més kortars szer-
z8k zenéjének felhasznéldsaval késziilt operat is feljegyeztek a kré-

nikék. Taldn magyardzhat6 emlitett konyvem kényszer(i vdlogatasa!

Széval, ha szenvedélybeteg nem is vagyok, lelkes és a mii-
faj irdnt elfogult rajongd, s eddig megjelent 13 kotetem,
lektorként jegyzett tizennegyedik, a szerkesztés alatt 4116
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tizendtddik munkdm, valamint szdmos kisebb zenei iré-
som alapjan orvos-zenei iré taldn igen. Sokan vagyunk,
akikben két, olykor akdr tébb személyiség is lakozik, s
hivatdsszerfien gyakorolt foglalkozdsa, napi munka-
ja mellett az élet mas teriiletén is tevékenykedik, olykor
valtogatja foglalatossdgat, vagy f6 tevékenysége élete egy
szakaszdban mads fordulatot vett. A zene, a muzsikalds
irdnti elkotelezettség a szellemi élet tobb teriiletével is
szoros kapcsolatba kertlt az évszazadok sordn.

Ilyen kitiintetett terilet a jog. Szdmos komponistat ismer a zene-
térténet, aki jogi tanulmanyokat folytatott. Kézéjiik tartozik - bar
nem lett gyakorld jogasz - a német mester, George Friedrich Hindel;
a késé barokk sziilstte, az ugyancsak német Georg Philip Telemann
vagy a romantikus zenekdltd, Robert Schumann. Jogi diplomdval ren-
delkezett Mozart apja, Leopold, vagy a legismertebb angol hazafias
m - az egyesek dltal néphimnuszként aposztrofalt - Rule Britannia
szerzGje, az tigyvédként is miksds Thomas Arne. A sor folytathatd
Pjotr Iljics Csajkovszkijjal, Jan Sibeliusszal, Igor Sztravinszkijjal.® Tébb-
ségiiket csalddi indittatds vezérelte ,biztos megélhetés igéretét
kelt8 pélya” irdnydba, maskor a zenei tehetség csak valamivel ké-
s6bb bontakozott ki, s tért utat magdnak. ,A zene tele van embe-
rekkel, akikbél jogdszok lettek volna. Ugy ttnik, forditva sohasem
fordul el8” - irta David W. Barber Bach, Beethoven and the Boys c.
kényvében.® Persze, a jogi érdeklédés nemcsak a zeneszerzék sajat-
ja volt. Ugyvédnek késziilt a német szilletést, paly4ja nagy részé-
ben Magyarorszagon mikods, szerepeit magyarul is éneklé kivalé
Wagner-tenor, Anthes Gydrgy (Georg Anthes), de Operahdzunk tébb
hazai kival6saga is jogi végzettséggel rendelkezett. Kozéjik sorolha-
t6 Székelyhidi Ferenc, a Psalmus Hungaricus ésbemutatdjanak tenor
szélistdja - egy ideig a Vérosi, a késébbi Erkel Szinhdz igazgatdja,
nemzedékek kivilé énekmestere® -, az izes beszédd, székely szar-

mazasi baritonista, 1957-1959 koz6tt az Operahaz igazgatéja Pallé
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Imre, a magas bariton szerepek sikeres megszélaltat6jabél lett Wag-
ner-tenor Turpinszky Béla, vagy a h8sbariton Faragé Andrds. A kieme-

1és persze 6nkéntes, a sor batran tovabb folytathatd.

A masik, zenével ugyancsak szorosan kotédo teriilet az or-
vos- és egészségtudomdny. Nem csoda. A gydgyité munka,
a sokszor egyik pillanatrél a masikra tj megoldast igénylé,
nemegyszer gyors és nehéz dontéseket, folyamatos tanu-
last, képzést igényld, testet-lelket igénybe vevé feladatok
kozott feloldést jelenthet a muzsika, legyen szé kompo-
néldsrdl, aktiv professziondlis vagy 6romzenélésrél, ze-
nehallgatasrél vagy akdr - zeneirodalmi buvarkoddsrél.
Orvoskollégaink kozott tarthatjuk szdmon mésok mellett
Alekszandr Porfirjevics Borogyint,® az Igor herceg komponis-
t4jat, a diplomat szerzé, de a sebészeti képzésnek hamar
hétat fordit6é Hector Berliozt, s a szemészként is praktizald
angol William Wallace-t.°

Borogyinrdl kilén is érdemes szdlni. Luka Szemjonovics Gedevanisvili,
egy gruz herceg térvénytelen fiaként szilletett.”® Nevelészil6k ne-
velték fel, akik tAmogatdséval orvosi, kémiai, sét, magdndton zenei
studiumokat is folytatott. Nem lett , képzett zenész”, egy kései meg-
emlékezés ,vasdrnapi zeneszerzéként” emliti.” Miivei kottéra jegy-
zésében, hangszerelésében baritai, elsésorban Rimszkij-Korszakov
segitették. Kiemelendd azonban, hogy az arzén és a foszforsav kap-
csolatérdl doktori disszertaci6t készitett, s az elsék kozé tartozott,
aki orszaga orvoskongresszusan ismertette a koleszterin szervezet-

beli jelentéségét.

A zenei élet tobb kivalésiga is a fehér kopenyt cserélte
a szinpadok vildgara. Kozéjiik tartozott a neves dirigens,
Giuseppe Sinopoli - aki a blintigyi antropoldgiarél doktori ér-
tekezést is készitett'® -, vagy csak a komolyzenénél marad-
va az operaénekesként excell4ld, késébb kiilfoldre tdvozé
Supala Kolos, az operaénekesként és rendezéként is tevé-
kenykedd Hdbetler Andrds, s - a tobb mint 25 éves operahazi
tagsdg utdn ma mar zenei menedzserként és muvészeti ve-
zet6ként miikodd - Poka Baldzs. Két év orvosi tanulmanyait
hagyta félbe az indiai sziiletést opera- és hangverseny-di-
rigens Zubin Mehta, s a szigorl6 év befejezése elott kételezte
el magat a karmesteri palyaval az Operahaz egykori kivald
dirigense, majd elsé karmestere, Lukdcs Ervin.

Am a forditott helyzet is igaz. Hivatdsunk szdmos
képviseléje {rta be nevét gydgyité munkdja mellett
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a zenetdrténetbe is. Az egykori elddok kozil elég csak
a kopogtatds technikdjat kidolgozé Leopold Auenbriigger,
a vakcindzds jelentéségét felismerd angol Edward Jenner
vagy a tobb mitét technikajat forradalmasité Theodor
Billroth nevét emliteni. Az elséként emlitett {rta Salieri
A kéményseprd c. operdja szévegkdnyvét - kortdrsai azt
is feljegyezték, hogy kitlinéen zongorazott -, Jenner ki-
valé fuvolajatékosként, Billroth pedig zongoristaként és
orgonistaként is nevet szerzett maganak." Hazai vonat-
kozdsban sokunknak szerzett 6romet Borvendég Jdnos
professzor orgona, G6th Endre professzor zongorajité-
ka, a kivalé jazz-zongorista fogorvos, Vukdn Gydrgy vagy
a gasztroenterolégus Székely Gydrgy f6orvos és - a mara
sajnos megsziint - Semmelweis vondsnégyes kival orvos
muzsikusai.

E sorba tartozik a gégész- és fonidterprofesszor Hacki Tamds is, aki
kulonleges futty-technikajaval itthon és kulféldén sokunknak szer-
zett felejthetetlen élményt az Ex Antiquis egyittessel vagy neves
zenekarokkal - pl. a miincheni szimfonikusokkal - adott koncert-

jei soran.

Kissé elkalandoztam. Mindéssze azt szerettem volna ér-
zékeltetni, hogy tavolrdl sem ritkasdg, ha a munkavégzés
monoténidjatél megfaradva, személyes elkotelezettségbdl,
netén egy régdta megvalésulatlan dbrandbél eredben ér-
deklédés tdmad masik, az aktudlis napi elfoglaltsagtdl ta-
vol esé tertilet irdnt is. Egy Sinopolival készitett interjiban
olvastam az aldbbi idézetet: ,music, they say, is an insane
asylum, with opera serving as the wing for the incurables”
(,a zene 4llitélag egy 6riilt menedék, ahol az opera a gyé-
gyithatatlanok szérnya”)."* Nos, ez a boldogité menedék
nekem madr kordn, szinte észrevétleniil, a kisérémmé valt.

Az elsé lokést nyilvan a csaldd, az otthon jelentette.
Sztileim nem voltak a szé mai értelmében vett zeneileg
képzett emberek, de a komolyzene életiink szerves részét
képezte. Igazsagligyi mérnok szakértd édesapam vasdr-
nap délel8ttonként Mozartot vagy Haydnt hallgatva hajolt
arajztabla f6lé, s teljesitve a polgéri csalddok tobbségében
ma is megszokott ,kételezd leckéket”, a Di6torét, a Janos
vitézt, a Hary Janost, a jelenkor kakaé- és kavékoncert-
jethez hasonlé vasirnapi zenedélelSttoket, hétéves ko-
romtél kezdve rendszeres operajirénak, nyolcévesen
operabérlet-tulajdonosnak vallhattam magam. Ekkor

DOI: 10.24121/dh.2024.6


https://doi.org/10.24121/dh.2024.6

m Winkler Gabor

kezdtem zongora- és szolfézs-zeneelmélet tanulmanyai-
mat is, amelyek azutdn tizennégy éven keresztiil, egészen
a klasszikus énekkel kezdett ismerkedésemig napi elfog-
laltsdgaimma valtak.

A hazai zeneoktatdst Ujjaszervezé neves zongorapeda-
gbgus, Czovek Erna vezette 1-es szdmu korzeti zeneiskola
kivalé oktatdkat foglalkoztatott.'”® A kdzds szolfézsérakat
a szigorardl ismert, oktatéanyagok sorat kozreado Pdlfalvi
Jozsef, olykor a zenetérténész-népzenekutats, a Scho-
la Hungarica térsalapit6jaként™ is ismertté valt késGbbi
egyetemi tandr, Dobszay Ldszl6 vezette. (Csak a teljesség
kedvéért emlitem, hogy egy ideig a zeneszerzd Szokolay
Sdndor is az iskola tanéra volt.) Magam kiilénésen a zene-
szerzd Papp Lajos zeneirodalomoérait szerettem, ha tehet-
tem, az 6 6rait vettem fel.

Halk szavd, a didkokkal rendkiviil tiirelmes, kiilénleges médszere-
ket alkalmazé ember volt. Orék sziinetében a zongorara kiterftett
hatalmas kottalapokra jegyzett hol ide, hol oda egy-egy hangjegyet.
S ezek a szdmunkra taldlomszerlen papirra vetett ritmusképletek
benne hangsorra szervezdédtek. Eleinte megprébélta megszerettet-
ni velink Berg, Webern és mésok dodekaf6niét strolé vagy annak
jegyében fogant muveit. S hangzdsvilagukat a posztimpresszionis-
ta-sziirrealista festészet képviseldi, Salvador Dali, Joan Mird, Giorgio
de Chirico vagy Vaszilij Kandinszkij képeinek elemzésével igyekezett
kozelebb hozni. Szemléletet adott. Erzékelésformak 6sszekapcso-
lasaval megtanitotta ,latni” a zenét, a szinek kavaroddsaval értel-
mezni a kuszdnak haté egymds utdni hangok vonulatait. Késébb,
felhagyva e torekvéseivel egy-egy Mozart-opera képezte a félév
anyagét. ,Attanultuk”, végigénekeltilk a Don Giovannit, A vardzs-
fuvoldt s a Szoktetést. Szé szerint Ugy tortént, ahogyan egy hald-
lakor megjelent nekroldg irta: ,Ahelyett, hogy a tantervi el6irdsok
szerint killon oktatott volna zeneelméletet, zeneirodalmat és szol-
fézst, félévente egy-egy kiulonbozé stiluskorszakban késziilt ma
(leggyakrabban opera) elemzésével foglalkoztak kiilonbszé aspek-
tusokbdl”."® Szemben 6réival, a zongorajatszas, majd a kamaraze-
nélés nem hozott katarzis-szerti 6rémét, de megismertette a sajat
zenélés élményét, aminek készoénhetden a sajat dromémre ma is
rendszeresen odaiilok a billentytikh6z. Az a zenei 1égkor azonban,
ami zeneelméleti tanulmdnyaimat kisérte, a masodik meghataro-
z6 tényezd lett a zene, killondsen az operairodalom irdnti elkotele-
zédésemben. (Mér nem jértam az éréira, amikor kiilfsldre tavozott.
Nem ismerem okat, csak nekrolégjabdl tudom, hogy némethonban

érte a halal)

Diabetoldgia és m{ivészet

(Evtizedekkel késébb, még egyszer részese lehettem a ,zenei lt-
tatds” élményének. Fokanov Anatolijékndl vendégeskedtiink - Opera-
h4zunk immar honfitdrsunkka valt kittind baritonistdja megtisztelt
azzal, hogy a baratjava fogadott -, s 6 éppen Sztravinszkij Szvagyeb-
ka [Menyegzd] c. balett-kantatéja - hivatalos mtifaji meghatdroza-
sa szerint orosz koreografikus jelenetek énekkel és zenével' - egyik
sz6lészerepére késziilt. Tudtam, elére meghallgattam a felvételt, de
nem igazan nyerte el tetszésemet. Ezt hallva Anatolij vacsora kézben
felallt, s sorra eljatszotta - mit eljatszotta, eltdncolta! - az egyes ze-
nei részletek jelentését, természetesen kzben énekelve a szélamot.

Egyszerre hirtelen més értelmet kaptak a hangsorok!)

Harmadik mozgatérugbként az iskolai - kiilléndsen a gim-
néaziumi - évek zenei életét kell emlitenem. Nem tévedés.
Alma matertink, a Szinyei Merse Altalanos Iskola és Gim-
nazium nem volt zenei képzbhely, szakiskola. Ellenke-
z6leg, oktatémunkaja a nyelvi képzésre fokuszalt. Mégis,
olyan tandrokat foglalkoztatott, akik szakteriiletitk mel-
lett lelkes zenebaratok is voltak. Mdté Pdl tanar ur példdul,
aki magyart és torténelmet tanitott, az Operahdz kozon-
ségszervezbjeként is tevékenykedett. Orak sziineteiben
lelkesen ecsetelte az Gjdonsdgokat, s persze jegyeket is le-
hetett t6le vdsirolni. Hamar kézds érdeklddést taldltunk,
sot, segitségével idével magam is bejaratossd valtam a ko-
zonségszervezésre. Osztalyfénokoém, Kolldr LdszIl6, ma-
gyar-ének szakos tandrként minden évben szervezett
kis sziniel6addsokat, amelyek jelmezeit valamilyen alta-
lam nem ismert kapcsolat révén az Operahdz kdlcsonozte.
Ezeket azutdn - jutalomként - a f6bb szerepeket jatszék
vihették vissza, s e ldtogatdsok alkalméval betekintést
nyerhettiink a kdzonség eldl elzart szinhdzi hattérvildgba.
Felmehettiink a szinpadra, eljuthattunk a kellék- és jel-
meztarba s az 61t6z6k sejtelmes vilagaba.

Akkoriban még nem szerveztek szinhazldtogaté sé-
takat. A szinhdzak belsd életét egyfajta szemérmes ti-
tokzatossdg lengte koriil. Igy azutdn érthetd, mekkora
racsodalkozdast hozott, amikor dalszinhdzunk szinpadan
magam el6tt ldthattam azt a hintét, amibél a néhany hét-
tel korabban latott Manon Lescaut elsé felvonadsaban Hdzy
Erzsébet, Melis Gyorgy és Maleczky Oszkdr 1épett eld.

A Gardelli betanitdsdban, Miké Andrds rendezésében szinre vitt Ma-

non az 1961-62-es évad kiemelkedd eseménye volt. A kdztudatban

az llosfalvy és Hdzy f8szereplésével késziilt, tobb elismerést hozé
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hangfelvétel hagyott nyomot, ma mar kevésbé ismert, hogy a pre-
mieren Simdndy énekelte des Grieux lovagot.'” A dirigens kérése
volt, hogy a lemezen a lirai-spinto szerepkérnek megfelelébb, fia-
talosan csengd hangu Ilosfalvy énekelje a szélamot (akinek e szerep
hozta a nemzetkozi kiugrést is). Miké kinyittatta az egyébként 4lta-
ldban csak a diszletek tarolaséara, ki-berakodésara hasznalt hatsé
szinpadot, {gy valt lehet6vé, hogy igazi, lovak vontatta hinté gér-
diljon be az amiens-i postakocsi-dllomdsra. Késébbi eléadasok-
bél e latvanyos elemet sajnos takarékossdgi okokbdl , kirendezték”,
s a darabbeli utasok, mint a legtobb szinre allitdskor, gyalogosan

bandukolnak a szinre.

Iskolai éveim legmélyebb zenei nyomdt énektandrném,
Fay Hildegdrd és az éltala vezetett énekkari foglalkozasok
hoztdk. Nemcsak azért, mert Koddly mester megtisztelte
iskolankat, s 80. sziiletésnapjan korondi lakdsan fogadta
atanarngd vezette kis delegaciénkat - amelynek tagjai, koz-
tik jémagam is, megszeppenve szélaltattak meg egy-egy
magyar népdalt, s tlizték ki szimbélumat egy nagy parafa-
téblara, amely a kis koncert végére népi életképpé szinese-
dett -, hanem mert életre sz616 élményt nydjtott egy ,igazi”
- gyermek - operdban valé fellépés lehetéségével.

Ez az opera Szényi Erzsébet A kis rongyos c. egyfelvondsosa volt,
amelynek szovegét tandrnénk irta, zenéjének egy részét ismert
mfidalok, mds részét Gjonnan komponalt, kénnyen megjegyezhe-
t6 dallamvezetésti nétak képezték. Cselekménye az 1848-as szabad-
sdgharc idején, egy kis faluban jatszédik. F6hése, a cimszerepld, akit
fiatal kora, alacsony termete miatt nem vesznek be a honvédsereg-
be, s ezért a lanyok llandé céltébldja. ,Ugy szeretnék nagy hés lenni
/ 4gy szeretnék nagyot tenni / az ellenséget legyézni / Ggy szeret-
nék nagy hés lenni!” - énekli, masutt a honvédegyenruhérdl ab-
randozik. ,Piros csakd, arany zsinér / barna kabat, szép zold mente
/ Ugy indulnék a csataba, édesanyém, de oriilne!” - szél éneke. Az-
tan varatlanul hés lesz, a falu hése. A templomtoronybdl nézelédve
észreveszi, hogy osztrdk dragonyosok kézelednek. Még id6ben fel-
ldrmazza a falut, amelynek férfitagjai az id6kézben megérkez$ ma-

gyar katonasdggal egyiitt sikeresen visszaverik a timadast.

Az eléaddsokat a Kereskedelmi, Pénziigyi és Vendéglats-
ipari Szakszervezet (KVDSZ) Izabella utcai székhdzdban
tartottuk, ahol - nagy szinhdzterme lévén - rendszere-
sen tartottak mutisoros esteket is. Az operat kiszenekarral,
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egy lednynevel6 intézet tdnccsoportjaval, kozonség eldtt
adtuk el6. Magam az elsé huszartisztet jatszottam. Szé-
16szdmunk a mésik tiszttel kozdsen megszdlaltatott, ,Hu-
szargyerek, huszérgyerek szereti a tdncot...” kezdet(l
kettésre korlatozddott, de tébbszdr szinpadra léphettiink,
s részesei voltunk ,a forgatagnak” A szereplés, a csi-
nos lanyok kozelsége kilondsen nagy vonzer6t jelentett.
Olyannyira, hogy dacolva a sztléi féltéssel és tandccsal,
az érettségi el6tti napokban sem akarddzott lemondanom
a fellépésrol.

Amikor mr tébbéves orvosként egykori iskoldm meg-
keresett, hogy irnék-e valamilyen killondsen kedves epi-
z6drdl a megjelentetni tervezett centenariumi évkonyvbe,
az énekkari emlékeket és az emlitett eléadds 6romét
osztottam meg az olvasékkal, hozzatéve, hogy &szintén
sajnalom, amiért az egyszerl diszletek kozott, de jelme-
zekbe 6ltozdtten tartott fellépéstinkrél nem késziilt hang-
vagy képfelvétel.

Az uinnepségsorozat lezajlott, az évkényv megjelent.'®
Hetek multan egyenes tartast, feketébe 6lt6zott id6s hol-
gyet talaltam szobdm el6tt. Els6 latdsra megismertem. Fdy
Hildegard volt. Szab4dva betessékeltem, s mintha ma is
a tanitvanya volnék, tegezve, kis csomagot nyujtott 4t. E1-
mondta, nem szokvanyos - sét, hosszu palyafutésa alatt
még sohasem fordult vele el6 -, hogy egy tanitvany az is-
kolai évekbél éppen az énekérak s az iskolai kérusfoglal-
kozdsok emlékét veti papirra. Annyira meghatotta az i{rés,
hogy el6kereste a kisopera egy késébbi, masik tanintézet-
ben sorra keriilt szinre 4llitdsdnak televizids felvételét, s
azt kazettdn elhozta emlékbe. Legyen meg nekem is.

Rovid ideig kacérkodtam az énekesi pélyaval. De akkor,
amikor a jovérél donteni kellett, mér hallgattam az okos
sziiléi tandcsra. Azt gondolom, jé irdnymutatast kaptam,
egyben minden addigit tovibb muvelve szert tettem egy
olyan teriiletre, ami lehet8séget ad zenei iréként az ope-
raval kapcsolatos ismereteim, emlékeim megosztasara.
Segit ebben szdmos emlékezetes operaeléadas élménye,
immér ezres nagysdgiva duzzadt hang- és képfelvétel-
tdram, az évtizedek sordn gondosan gyUjtégetett szin-
lapok, feljegyzések rendszere és kényvtaram, amelyben
id8rél id6ére mar olvasott, de elfelejtett adatokra, torténe-
tekre bukkanok. Mindez egyszer talan egy Gjabb iras for-
rasa lehet.
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